
Die Ausbildung zur Alltagsbegleitung/Betreuungskraft nach 
§§ 43b, 45a, 53b SGB XI kannst du in Vollzeit oder berufsbe-
gleitend absolvieren. 

Die Ausbildung in Vollzeit umfasst 320 UE Theorie  
sowie ein zweiwöchiges Betreuungspraktikum (80 Stunden) 
und findet Mo. - Fr. von 08.30 - 15.30 Uhr statt.

Die berufsbegleitende Ausbildung umfasst 160 UE Theorie 
sowie ein zweiwöchiges Betreuungspraktikum (80 Stunden) 
und findet Di. - Do. von 15.30 - 19.30 Uhr statt. Dafür ist eine 
berufliche Vorerfahrung in den Bereichen Betreuung / Pflege 
von mindestens 3 Monaten erforderlich.

DAUER DER AUSBILDUNG

Die Ausbildung ist mit einem Bildungsgutschein der Bundes-
agentur für Arbeit oder des Jobcenters bis zu 100% förder-
bar. Auch eine Förderung im Rahmen des Qualifizierungs-
chancengesetzes für Arbeitnehmer der Agentur für Arbeit ist 
möglich. Gerne helfen wir dir bei Fragen weiter.

FÖRDERMÖGLICHKEITEN

Ausbildung zur 
BETREUUNGSKRAFT/
ALLTAGSBEGLEITUNG

§§ 43b, 45a, 53b SGB XI
- BRINGE FREUDE IN DEN ALLTAG! -

Weitere Informationen findest du 
auf unserer Webseite unter 
www.aschke-seminare.de oder 
direkt über den QR-Code!

pflegeschule_aschke aschkeseminare

www.aschke-seminare.de
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Aschke Seminare und Qualifizierung GmbH
Gesundheitscampus Hagen
in der alten Schraubenfabrik

Plessenstr. 20
58089 Hagen

Tel.: 02331 34 197 00
Fax: 02331 34 197 29

E-Mail: hagen@aschke-seminare.de

Aschke Seminare und Qualifizierung GmbH
Ruhrstraße 22 
58452 Witten 

Tel.: 02302 98 361 23
Fax: 02302 70 754 18

E-Mail: witten@aschke-seminare.de
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- Ihr Partner für Aus- und Weiterbildung -

... mehr als nur eine Schule

Unsere Pflegeschule ist leicht zu erreichen und befindet 
sich in unserem neuen, modernen Gesundheitscampus 
in der alten Schraubenfabrik. Die alte Schraubenfabrik ist 
heute mehr als ein historisches Bauwerk – sie ist ein Ort der 
Begegnung, Entwicklung und Inspiration. 

Unser Gesundheitscampus bringt Vergangenheit und Zukunft 
zusammen und schafft eine moderne und einzigartige 
Lernwelt mit Sinn.

SCHULUNGSORT



Als Betreuungskraft übst du einen bedeutsamen und erfüllen-
den Beruf aus, der Sozialkompetenz, Motivationsfähigkeit und 
Einfühlungsvermögen erfordert. Bei uns erlernst du alle notwen-
digen Fähigkeiten, um pfl egebedürftige Menschen einfühlsam 
zu betreuen und im Alltag zu unterstützen. Unser Ziel ist es, die 
Lebensqualität der Betreuten zu verbessern und zu motivieren.

FÜR WEN IST DIE AUSBILDUNG 
GEEIGNET?

Diese Ausbildung ist für alle, die gerne anderen helfen 
und offen für den Umgang mit Demenzerkrankungen, 
psychischen Erkrankungen oder geistigen Behinderungen 
sind. Auch Personen mit Erfahrung in der Betreuung oder 
Pflege älterer Menschen sind herzlich willkommen.

Die Ausbildung endet mit einer schriftlichen und mündlichen 
Prüfung. Nach erfolgreichem Abschluss erhälst du ein träger-
internes Zertifi kat. 

LEHRGANGSABSCHLUSS

Erforderlich ist der Nachweis eines fünftätigen Orientierungsprak-
tikums in einer Betreuungseinrichtung. Berufserfahrung  in den 
Bereichen Betreuung oder Pfl ege kann angerechnet werden.

ZUGANGSVORAUSSETZUNG

Modul 1: Basiskurs

• Grundkenntnisse der Kommunikation und  Interaktion 

    mit Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen 

    oder geistige Behinderungen

• Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, 

    psychische Erkrankungen, geistige Behinde-

    rungen sowie somatische Erkrankungen

•  Grundkenntnisse der Pfl ege, Pfl egedokumentation 

    sowie Hygieneanforderungen

•  Erste-Hilfe, Verhalten beim Auftreten eines Notfalls

Modul 2: Aufbaukurs

• Vertiefen der Kenntnisse, Methoden und Techniken

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre

•  Beschäftigungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung 

    bei Demenzkranken und bei körperlichen Beein-

    trächtigungen

•  Kommunikation und Zusammenarbeit mit anderen 

    Pfl egebeteiligten

• Grundkenntnisse in der Rechtskunde

Modul 3: Betreuungspraktikum

Das Praktikum kann in einer Pfl ege- oder Betreuungseinrichtung 
deiner Wahl absolviert werden. Das Betreuungspraktikum fi ndet 
im Anschluss der Qualifi zierung statt.

INHALTE DER AUSBILDUNG

bei der Pfl egeschule Aschke- Bildung gestaltet 
Zukunft!

Wir, die Pfl egeschule Aschke – Institut für Pfl ege, Gesundheit 
und Soziales sind eine staatlich anerkannte Pfl egeschule mit 
Sitz in Hagen. Wir setzen auf Bildung als Schlüssel zu einer er-
folgreichen und erfüllten Zukunft.

Willkommen

DEINE ZUKUNFT ALS BETREU-
UNGSKRAFT – AUSBILDUNG MIT 
HERZ UND PERSPEKTIVE!

VORTEILE UNSERER PFLEGESCHULE

Praxiserfahrene Dozenten: Unsere Lehrkräfte sind 
nicht nur fachlich kompetent, sondern verfügen auch 
über langjährige Berufserfahrung in der Pfl ege, sodass 
du von ihrem Wissen und ihren Erfahrungen profi tierst. 

»

Vielfältige Lernmethoden: Wir setzen auf innovative 
Lehrmethoden, die dir helfen, theoretisches Wissen 
eff ektiv mit praktischen Fähigkeiten zu verbinden.

»

Familiäre Atmosphäre: Wir bieten eine unterstützende 
Lernumgebung und off ene Kommunikation, damit du 
dich wohlfühlst und optimal lernen kannst.

»

Inklusives Umfeld: Wir legen großen Wert auf 
ein respektvolles Miteinander und die Integration 
aller Teilnehmer, damit du dich in einer positiven 

Lernatmosphäre entfalten kannst. 

»

Gute Erreichbarkeit: Unsere Schule ist verkehrsgünstig 
gelegen und gut mit öff entlichen Verkehrsmitteln 
erreichbar, sodass du problemlos zu uns gelangen 
kannst.

»


