Pflegeplanung

Name des Prflings:

Vor-/ Nachname Klient/in:

schke

... mehr als nur eine Schule

Beginn:

Ende:

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

1. kommunizieren kénnen

Bewusstsein (sich orientieren, erinnern und konzentrieren), miindlich und schriftlich mitteilen, sich verbal mitteilen (Mimik, Gestik und Kérperschema), Pflegeplan
Wahrnehmung (Horen, Sehen, Gesichtsfeld, Lesen), Verstehen und Erkennen; fiihlen, Schmerzen ausdriicken, etc.
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
O Orientierung (Zeit/ Ort und Raum/ Person) keine Hilfe |o nein
A O Schmerzerfassung
B
u
TU
VU

Gewohnheiten, Wiinsche und Rituale

2. sich bewegen konnen

Hilfsmittel: (Oprille (OHérgerate
Kérperbewegung, schlaffe Lihmungen, Spastiken, sonstige Bewegungseinschrankungen, Gleichgewicht/Gleichgewichtsstérungen, Lagerung, Pflegeplan
gefahrdete Kérperregionen, etc.
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
0 Dekubitusgefahr keine Hilfe [0 nein
A
0 Kontrakturengefahr B .
0 0 Wunddokumentation
0 Thrombosegefahr TU N
VU o Dekubitus-Risikoerkennung

o Gangunsicherheit/ Sturzgefahr

Hilfsmittel: oGehstock oRollator oRollstuhl

(@)

Gewohnheiten, Wiinsche und Rituale

0 Bewegungsplan

o Therapieplan

Kontrakturen oNein o0lJa, wo

Dekubitus 0 Nein ©lJa, wo

o Sturzrisikoerkennung




Pflegeplanung

schke

Name des Prflings:
... mehr als nur eine Schule

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

Atmen, Kreislauf regulieren, Temperaturen regulieren, transpirieren, etc. Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
% O Pneumoniegefahr keine Hilfe [0 nein
f&_" A o Vitalwerte
] B O arztl. VO
S U
& glHilfsmittel: o TU
£ £ VU
2 S[kreislauf: RR Puls Gewohnheiten, Wiinsche und Rituale
@ 5 s. medizinische
C 2 .
E 2 Diagnosen
]
Hautzustand, sich waschen, einzelne Korperbereiche pflegen, Hautzustande, etc. Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
0 Gefahr einer Hautschadigung keine Hilfe [0 nein
0 Gefahr eines Schleimhautdefektes A o Wund-
O Intertriogefahr B dokumentation
u
< TU
= vU
:0 - - . - .
o~ Hilfsmittel: e} Gewohnheiten, Wiinsche und Rituale
g:.vo Wundverhaltnis o Nein 0Ja, wo
9
==
o
<
(8]
‘»
<




Pflegeplanung

Name des Prflings:

schke

... mehr als nur eine Schule

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

Essen, trinken, Zdhne, kauen und schlucken, Vertraglichkeit von Essen und Trinken, etc. Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
S O FlUssigkeitsdefizit keine Hilfe [0 nein
= 0 Erndhrungsdefizit A O Einfuhrprotokoll
2 O Aspirationsgefahr B oErndhrungs-
E) U protokoll
£ TU o Erndhrungs-
has vU erhebung
S [Hilfsmittel: OPEG o) o Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen
§ Trinkmenge pro Tag: Kostform:
o Korpergrole: Gewicht: BMI:
s |Erndhrungszustand: o
Urin ausscheiden, Stuhlausscheidung, etc. Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
o Gefahr einer Harnwegsinfektion keine Hilfe |oO nein
0 Obstipationsgefahr A o Ein-/
o Inkontinenz © Harn o Stuhl B Ausfuhrprotokoll
U o0 Miktionsprotokoll
U
:g VU
-: Hilfsmittel: Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen
2 Inkontinenzartikel o tagsiiber
% . O nachts
a [o ableitendes System:
S
(4]
©




Pflegeplanung

Name des Prflings:

... mehr als nur eine Schule

schke

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

7. sich kleiden konnen

Art der Kleidung, sich ankleiden, sich auskleiden, etc.,

Pflegeplan

Fahigkeiten / Ressourcen

Problembeschreibung

Hilfe

Oja

keine Hilfe

O nein

A

B

U

TU

VU

Hilfsmittel:

Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen

Lieblingskleidung:

8. ruhen und schlafen kénnen

Ruhen und schlafen, etc.

Pflegeplan

Fahigkeiten / Ressourcen

Problembeschreibung

Hilfe

Oja

keine Hilfe

O nein

A

B

u

TU

vU

Hilfsmittel:

Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen




Pflegeplanung :
Name des Priiflings: gr j (6

... mehr als nur eine Schule

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

den Tag gestalten, mit anderen Personen aktiv sein, etc. Pflegeplan
c
o
= Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
2 keine Hilfe [0 nein
9:': A
;'E B
2 U
g T
2 V0
5 Hilfsmittel: Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen
o
sich als Frau bzw. Mann wahrnehmen, annehmen und darstellen, seine Sexualitit bejahen und leben, Intimsphire, etc. Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
c keine Hilfe [0 nein
o
c A
S
o) B
g Y
< TU
= n
"; VU
:LE Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen
~
c
c
m . .
S [Hilfsmittel:
)
[4+)
<
2
w Pflegemalnahmen gewiinscht durch:
= O weibliches Personal o mannliches Personal




schke

Name des Prflings:

... mehr als nur eine Schule

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

Riaumliche Ausstattung, Hilfsmittel zur Orientierung (Kalender, Uhr, Zeitung, Radio, Fernseher, etc. ) Pflegeplan
Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
keine Hilfe [onein

c A

b B

c .

:0 U O Freiheits-
~ = .

c TU entziehende
gn vU MaRnahmen
o

[7,]

-~

£

S Hilfsmittel: Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen

S

n

S

S

[

-

-

Soz. Beziehungen, Beruf (frithere berufliche Aktivitdten), private Vepflichtungen, Wohnungen/ Unterbringungen, finanzelle Situationen, Pflegeplan

2 versicherungsrechtliche Fragen, etc. gep
) -
a Fdhigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja

: O Vereinsamung keine Hilfe [0 nein

]

E-] A

2 B

9 U

2 c ..

&8 < TU

c —

@ :0 VU

© =

'g £ Hilfsmittel: Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen

w g Kontakt zu:

N O

- »n




schke

Name des Prflings:

... mehr als nur eine Schule

|Hi|febedarf bitte in der Spalte Hilfe ankreuzen: A= Anleitung B=Beaufsichtigung U=Unterstiitzung TU=teilweise Ubernahme VU= vollstindige Ubernahme

Existenzgefidhrdende Erfahrungen, existenzstiitzende Erfahrungen, Erfahrungen, welche die Existenzen stiitzen o. gefdhrden kénnen, etc. Pflegeplan

c
% Fahigkeiten / Ressourcen Problembeschreibung Hilfe Oja
E keine Hilfe [onein
o A
[72]
-; B
)
= U
E .o
o S Tg
s o VU
‘é” 5 Hilfsmittel: Gewohnheiten, Wiinsche, Rituale und Abneigungen
5 £

. ©
m ‘L
- W

Ich versichere, dass ich die vorliegende Arbeit selbstandig und ohne fremde Hilfe
angefertigt habe. Ich habe keine anderen Hilfsmittel/ Dokumente verwendet, als die, die mir zur Verfligung gestellt wurden.
Ich bin mir bewusst, dass
eine unwahre Erklarung rechtliche Folgen hat.

Ort, Datum Unterschrift Prifling



