
Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

KW 45 Montag 02.11.2020 Dienstag 03.11.2020 Mittwoch 04.11.2020 Donnerstag 05.11.2020 Freitag 06.11.2020 

      

08:30-
09:15 Uhr 

Thomas Schmidt 
 

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Frau Keweloh – 
Grundverständnis beruflichen 
Pflegens 

Thomas Schmidt LF 1A 

Orientierung an der 
Ausbildung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

      

09:30-
10:15 Uhr Kennenlerntag  

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Frau Keweloh – 
Grundverständnis beruflichen 
Pflegens 

Thomas Schmidt LF 1A 

Orientierung an der 
Ausbildung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

10:15-
11:00 Uhr 

Kollegium stellt sich vor, 
ggf. Buchverteilung  

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Frau Keweloh – 
Grundverständnis beruflichen 
Pflegens 

Thomas Schmidt LF 3A 
Berührung – körpernahe 
Versorgung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

      

11:15-
12:00 Uhr 

Kursleiter gestaltet den 
Tag 
 

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Frau Keweloh – 
Grundverständnis beruflichen 
Pflegens 

Thomas Schmidt LF 3A 
Berührung – körpernahe 
Versorgung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

12:00-
12:45 Uhr 

Ggf. Information über 
Lernfeld-Systematik, 

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 3A 
Berührung – körpernahe 
Versorgung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Pause      

13:15-
14:00 Uhr 

Kompetenz-Bereiche, 
empfohlene Ordner-
Struktur 

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 3A 
Berührung – körpernahe 
Versorgung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

14:00-
14:45 Uhr 

Grundregeln in der 
Kommunikation 

Thomas Schmidt LF 1A 
Merkmale und Bedeutung 
pflegerischer Kommunikation 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 3A 
Berührung – körpernahe 
Versorgung 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

 

 

 

 



Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

 

KW 46 Montag 09.11.2020 Dienstag 10.11.2020 Mittwoch 11.11.2020 Donnerstag 12.11.2020 Freitag 13.11.2020 

08:30-
09:15 Uhr 

Thomas Schmidt LF 1B 
Soziale Rollen von Pflegenden 

Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Jörg Fuchs LF 3A 
Grundstrukturen des 
menschlichen Körpers 

Jörg Fuchs LF 3A 
Grundstrukturen des 
menschlichen Körpers 

09:15-
10:00 Uhr 

Thomas Schmidt LF 1B 
Soziale Rollen von Pflegenden 

Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Jörg Fuchs LF 3A 
Grundstrukturen des 
menschlichen Körpers 

Jörg Fuchs LF 3A 
Grundstrukturen des 
menschlichen Körpers 

      

10:15-
11:00 Uhr Thomas Schmidt LF 1B 

Soziale Rollen von Pflegenden 
Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Frau Keweloh LF 1A  
Lern- und Lebensgeschichten 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

11:00-
11:45 Uhr Thomas Schmidt LF 2  

Frau Mauerhoff 
Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

Pause      

12:15-
13:00 Uhr 

 
Jörg Fuchs LF 1A 
Aufnahmegespräche führen 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände/ Haut, 
Hautanhänge, Veränderungen, 
Pflegemittel 

13:00-
13:45 Uhr 

 
Jörg Fuchs LF 1A 
Aufnahmegespräche führen 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Kendra Höffken LF 3A 
Versorgungsbereiche/ 
Organisationsstrukturen 

Kendra Höffken LF 3A 
Versorgungsbereiche/ 
Organisationsstrukturen 

      

14:00-
14:45 Uhr 

 
Jörg Fuchs LF 1A 
Aufnahmegespräche führen 

Herr Sperling LF 1A 
Orientierung in der Ausbildung 

Thomas Schmidt LF 2  
Frau Mauerhoff 

Kendra Höffken LF 3A 
Pflegealltag Einsatzbereich / 
Lernen und Lernstrategien 

Kendra Höffken LF 3A 
Pflegealltag Einsatzbereich / 
Lernen und Lernstrategien 

Kursaufteilung – Ein Teil Erste-Hilfe-Kurs und ein Teil Projektarbeit  

 



Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

 

KW 47 Montag 16.11.2020 Dienstag 17.11.2020 Mittwoch 18.11.2020 Donnerstag 19.11.2020 Freitag 20.11.2020 

08:30-
09:15 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Kendra Höffken LF 3A 
Projektbesprechung –
Versorgungsbereiche/ 
Organisationsstrukturen 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Grundfragen 
beruflichen Pflegens 

Thomas Schmidt LF 2 
Zum Handeln anleiten 

Jörg Fuchs LF 3A 
Projektbesprechung – Grund-
strukturen des menschlichen 
Körpers 

09:15-
10:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Kendra Höffken LF 3A 
Projektbesprechung – 
Pflegealltag Einsatzbereich / 
Lernen und Lernstrategien 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Persönliche 
Vorbereitung Praxiseinsatz 

Thomas Schmidt LF 2 
Zum Handeln anleiten 

Jörg Fuchs LF 3A 
Projektbesprechung – Grund-
strukturen des menschlichen 
Körpers 

      

10:15-
11:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Grundfragen 
beruflichen Pflegens 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Persönliche 
Vorbereitung Praxiseinsatz 

Thomas Schmidt LF 2 
Zum Handeln anleiten 

Jörg Fuchs LF 3A  
Projektbesprechung – Haut, 
Hautzustände/ -anhangsgebilde, 
Veränderungen, Pflegemittel 

11:00-
11:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Grundfragen 
beruflichen Pflegens 

Kendra Höffken LF 3A 
Mein erster Tag / Persönliche 
Vorbereitung Praxiseinsatz 

Thomas Schmidt LF 2 
Zum Handeln anleiten 

Jörg Fuchs LF 3A  
Projektbesprechung – Haut, 
Hautzustände/ -anhangsgebilde, 
Veränderungen, Pflegemittel 

Pause      

12:15-
13:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Herr Sperling LF 2 
Bewegungsinteraktion / 
rechtliche Grundlagen, 
Haftungsrecht, Med.PG 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen hygienischen 
Handelns 

13:00-
13:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Herr Sperling LF 2 
Bewegungsinteraktion / 
rechtliche Grundlagen, 
Haftungsrecht, Med.PG 

Thomas Schmidt LF 3A 
Grundlagen hygienischen 
Handelns 

      

14:00-
14:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Frau Hönnighausen LF 2 
Bewegung beobachten, 
beschreiben und verstehen 

Herr Sperling LF 2 
Bewegungsinteraktion / 
rechtliche Grundlagen, 
Haftungsrecht, Med.PG 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen hygienischen 
Handelns 



Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

 

KW 48 Montag 23.11.2020 Dienstag 24.11.2020 Mittwoch 25.11.2020 Donnerstag 26.11.2020 Freitag 27.11.2020 

08:30-
09:15 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3B 
Ernähren u. Ausscheiden als 
Lebensprozesse 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Kendra Höffken LF 3A 
Familie als System verstehen 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Thomas Schmidt LF 2 
Mein erster Tag / Ekel und 
Wut 

09:15-
10:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3B 
Ernähren u. Ausscheiden als 
Lebensprozesse 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Kendra Höffken LF 3A 
Familie als System verstehen 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

      

10:15-
11:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3B 
Ernähren u. Ausscheiden als 
Lebensprozesse 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Kendra Höffken LF 3A 
Familie als System verstehen 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

11:00-
11:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3B 
Ernähren u. Ausscheiden als 
Lebensprozesse 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Kendra Höffken LF 3A 
Familie als System verstehen 

Frau Keweloh LF 1A 
Lern- und Lebensgeschichten 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Pause      

12:15-
13:00 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3A 
Grundlagen Ernährung / 
Ausscheidung → Anatomie/ 
Physiologie 

Jörg Fuchs LF 3A  
Haut und Hautzustände / 
Hautanhangsgebilde, 
Veränderungen, Pflegemittel 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Thomas Schmidt LF 2 
Mein erster Tag / Ekel und 
Wut 

Jörg Fuchs LF 3A  
Im Pflegealltag mitwirken 

13:00-
13:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3A 
Grundlagen Ernährung / 
Ausscheidung → Anatomie/ 
Physiologie 

Jörg Fuchs LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen / Beobachtung, 
Beschreibung Hautzustand 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Thomas Schmidt LF 2 
Mein erster Tag / Ekel und 
Wut 

Jörg Fuchs LF 3A  
Im Pflegealltag mitwirken 

      

14:00-
14:45 Uhr 

Frau Hönnighausen LF 3A 
Grundlagen Ernährung / 
Ausscheidung → Anatomie/ 
Physiologie 

Jörg Fuchs LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen / Beobachtung, 
Beschreibung Hautzustand 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

Thomas Schmidt LF 2 
Mein erster Tag / Ekel und 
Wut 

Jörg Fuchs LF 3A  
Im Pflegealltag mitwirken 

 

 



Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

 

KW 49 Montag 30.11.2020 Dienstag 01.12.2020 Mittwoch 02.12.2020 Donnerstag 03.12.2020 Freitag 04.12.2020 

08:30-
09:15 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A 
Die vier Augen / Frau 
Schröder, Pflege planen und 
durchführen 

Frau Keweloh LF 1B 
Informationen geben 

Jörg Fuchs LF 3A  
Im Pflegealltag mitwirken 

Frau Keweloh LF 3B 
Herr Eppendorf 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

09:15-
10:00 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A 
Die vier Augen / Frau 
Schröder, Pflege planen und 
durchführen 

Frau Keweloh LF 1B 
Informationen geben 

Jörg Fuchs LF 3A  
Im Pflegealltag mitwirken 

Frau Keweloh LF 1A 
Herr Eppendorf 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

      

10:15-
11:00 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Frau Keweloh LF 1B 
Informationen geben 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

11:00-
11:45 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Frau Keweloh LF 1B 
Informationen geben 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Pause      

12:15-
13:00 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt LF 3B  
Sich ernähren und ernährt 
sein 

13:00-
13:45 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt LF 3B  
Sich ernähren und ernährt 
sein 

      

14:00-
14:45 Uhr 

Thomas Schmidt LF 3A  
Grundlagen Ernährung und 
Ausscheidung 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt 3A  
Mein erster Tag / der Fall, 
Toilettengang, Ethik 

Thomas Schmidt LF 3B  
Sich ernähren und ernährt 
sein 

 

 

 



Kurs: PFK 20-23 K II       Stundenplan KW 45-50 

 

KW 50 Montag 07.12.2020 Dienstag 08.12.2020 Mittwoch 09.12.2020 Donnerstag 10.12.2020 Freitag 11.12.2020 

08:30-
09:15 Uhr 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3B 
Grundbegriffe der Pflegeethik  

Kendra Höffken LF 3B 
Versorgungsbereiche 

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

09:15-
10:00 Uhr 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3B 
Grundbegriffe der Pflegeethik  

Kendra Höffken LF 3B 
Versorgungsbereiche 

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

      

10:15-
11:00 Uhr 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

11:00-
11:45 Uhr 

Jörg Fuchs LF 2 
Veränderung v. Bewegung im 
Alter / Prophylaxen 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Frau Keweloh LF 1B 
Herr Eppendorf 

Pause      

12:15-
13:00 Uhr 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Die 4 Augen / Jeder erlebt es 
anders 

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Thomas Schmidt 3A  
Die 4 Augen /Rollenkonflikte 
in der Pflegeausbildung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

13:00-
13:45 Uhr 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Die 4 Augen / Jeder erlebt es 
anders 

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Thomas Schmidt 3A  
Die 4 Augen /Rollenkonflikte 
in der Pflegeausbildung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Bei der Körperpflege 
unterstützen 

      

14:00-
14:45 Uhr 

Thomas Schmidt LF 1B 
Gefühlswirrwarr / Fallschilde-
rungen, Emotionsregulierung 

Thomas Schmidt LF 3A  
Die 4 Augen / Jeder erlebt es 
anders 

Thomas Schmidt LF 3A  
In den Schuhen der Anderen / 
Rund um Empathie  

Thomas Schmidt 3A  
Die 4 Augen /Rollenkonflikte 
in der Pflegeausbildung 

Thomas Schmidt 
(Blockabschluss) 

 

 


